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第56回 越後妙高コシヒカリマラソン大会

コースマップ
第56回 越後妙高コシヒカリマラソン大会

コースマップ
スタート・ゴール：新井総合公園（陸上競技場）

ハーフマラソン
10kmコース
給水所 仮設トイレ

国道18号をくぐります国道18号をくぐります

ハーフマラソンコース高低図

◯ペア駅伝中継所（13.4㎞地点）

R
1
8

野球場管理棟

陸
上
競
技
場

パストラーレ妙高 様

新井総合公園体育館

ゴール

東志

畦地

三本木新田

「三本木会館」
給水所
※復路のみ

スタート

折り返し点

野球場
管理棟

陸
上
競
技
場

パストラーレ妙高 様

新井総合公園体育館

ゴール

スタート

折り返し点 右側通行

野球場管理棟

陸
上
競
技
場

ゴール

スタート

2kmコース

5kmコース 3kmコース

ゴール

スタート

1.2㎞コース

フィニッシュは外周へ

スタート後は
外周へ

ゴール方向へ

スタートし、競技場1周後、
遊歩道へ

ゴール

スタート

ファミリー駅伝コース 【1.0㎞→1.0㎞→1.2㎞】

フィニッシュは外周へ

1区、2区は
中継所へ

ゴール方向へ

駅伝タスキ
中継エリア
1区→2区
2区→3区

〈 　　　〉

スタートし、競技場1周後、
遊歩道へ

申込開始
6月23㊊
正午 (〒944-0047)　新潟県妙高市白山町4-1-30

特定非営利活動法人スポーツクラブあらい（妙高市総合体育館内）
TEL0255（72）3665・FAX0255（72）3699
URL　https://sports-arai . jp

越後妙高コシヒカリマラソン大会実行委員会事務局

●主　　催／妙高市、妙高市教育委員会、越後妙高コシヒカリマラソン大会実行委員会
●共　　催／妙高市陸上競技協会、妙高市スポーツ協会、妙高市スポーツ推進委員連絡協議会、
　　　　　　新潟日報社
●後　　援／えちご上越農業協同組合、一般財団法人上越環境科学センター、
 （予　定）  妙高ツーリズムマネジメント、朝日新聞新潟総局、NHK新潟放送局、
　　　　　　BSN新潟放送、NST新潟総合テレビ、TeNYテレビ新潟、UX新潟テレビ21、
　　　　　　読売新聞新潟支局、朝日新聞新潟総局、毎日新聞新潟支局、スポーツニッポン新聞社新潟支局、
　　　　　　JCV上越ケーブルビジョン、株式会社上越タイムス、新井商工会議所
●主　　管／特定非営利活動法人スポーツクラブあらい
●協　　力／妙高警察署、上越地域消防事務組合新井消防署、新潟県厚生農業連合会けいなん総合病院、
　　　　　　公益社団法人新潟県柔道整復師会、妙高地区交通安全協会新井支部

申込締切

　※エントリーはインターネットのみ
パソコン・スマホから簡単エントリー！

8月22日金2025年
お問い
合わせ
土日祝日除く
9:00～17:00（　　　　　  ）

畔上　和弥さん
妙高市出身
元トヨタ自動車陸上長距離部

三津家　貴也さん
ランニングインフルエンサー

新種目
『ペア駅伝

』新設

10/10/10/1212日日日日雨天決行　
開会式／8時~

競技/9時00分スタート競技/9時00分スタート
会場：新井総合公園陸上競技場発着コース

2025年 大
会
ゲ
ス
ト

出走権譲渡

妙高市制施行20周年記念


